
Rakovina d ložního ípku

Na obrázku vidíte zv tšeninu HPV

Rakovina d ložního ípku pat í spolu s rakovinou prsu, d ložního t la a tlustého
st eva k nejrozší en jším ženským nádorovým onemocn ním. U tohoto typu rakoviny
byla prokázána p ímá souvislost mezi virovou nákazou a následným onemocn ním.
V eské republice je rakovina d ložního ípku každým rokem diagnostikována u cca 1000
žen, z nichž tém  400 této nemoci podlehne. P ednádorový stav se p itom vyvíjí mnoho
let a lze jej odhalit d íve, než dosp je až do stadia rakoviny.

Rakovina d ložního ípku a virus HPV

Virus zodpov dný za onemocn ní rakovinou d ložního ípku se nazývá HPV –
Human  papillomavirus.  Existuje  více  než  100  typ  tohoto  viru  a  v tšina  z  nich  je
neškodná.  Pohlavním  stykem  se  mezi  lidmi  ší í  kolem  40  typ  viru,  jež  se  d lí  podle
rizikovosti. Mén  rizikové typy HPV jsou p inou onemocn ní typu genitálních bradavic,
rizikov jší viry ovšem zp sobují zm nu bun k na povrchu d ložního ípku, z nichž se
práv  m že  vyvinout  rakovina.  Zm ny  bun k  na  d ložním  hrdle  lze  odhalit  p i
gynekologickém vyšet ení.

Na tomto míst  je dobré upozornit, že lidský papillomavirus se p enáší sexuálním
kontaktem (nikoli tedy pouze stykem, ale klidn  i pouhým dotykem) a ani kondom zde
není  dostate  spolehlivou  ochranou.  S  infekcí  HPV  se  setká  až  80%  žen,  u  v tšiny
z nich však infekce samovoln  odezní. U n kterých však infekce neodezní, a práv  u jim
hrozí zvýšené riziko onemocn ní rakovinou d ložního ípku. B hem života m že docházet
k infekci HPV opakovan .

Rakovina d ložního ípku - jak se chránit?

Samoz ejmostí by m ly být pravidelné kontroly u ženského léka e, které jsou
žn  hrazeny zdravotní pojiš ovnou. Léka  provede tzv. cytologické vyšet ení, neboli

st r d ložního ípku, který následn  pošle k rozboru do laborato e. V laborato i ur í, zda
se na d ložním ípku nacházejí i nenacházejí n jaké zm né bu ky.

Další preventivní opat ení p edstavuje kování proti papillomaviru. V naší
republice se proti HPV o kuje už od prosince 2006, k dispozici je vakcína prodávaná pod
názvem Silgard nebo Gardasil. Léka i se spoléhají na to, že díky této vakcín  by mohla
být rakovina d ložního ípku do budoucna vymýcena úpln .
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