I genialita mlize byt potlacena

VSichni na svét prichazime jako jedinecné bytosti a to, jak se bude vyvijet nase dalsi
jedinec¢nost, talentové viohy a genialita zavisi v podstaté na nékolika drobnych faktorech,
které ale maji obrovsky dosah na dalsi vyvoj jedince.

Mozek je v dob& svého vyvoje Fizen stejnymi mechanismy u vech lidskych tvorl. Od 42.
dne od poceti se stavi obrovska neuronova sit rychlosti 9600 neuronl na vtefinu a tyto
neurony se mezi sebou zacinaji spojovat az do vyse 15 000 spojeni na jeden neuron.

B&hem tohoto vyvoje do sebe jedinec nasava vse, co kolem sebe vnima at uz smyslové i
mimosmyslové. Od 42. dne od naseho stvoreni jsme vychovavani, programovani a
predurcovani k zivotu, ktery budeme béhem nasledujicich desitileti zit. Néktefi maji tu Cet,
Ze Zivotem proklouzavaji a jini se s macetou v ruce musi proklestit pralesem. Nékdo ma
cestu hladkou, plnou potéseni a jiny trnitou, plnou kameni.

Kazdy clovék je nékde originalni, unikatni a nedostizny ostatnimi. Nam pripada, ze je to
pouze nékdo. Neni tomu ale tak. Kazdy ma v sobé svého genia, jenom to nemusi byt pro
ostatni vidét.

Nékdo hraje brzy na hudebni nastroj, jiny perfektné Sije, jiny vari ¢i sportuje. Genialitu
pozorujeme jiz v raném véku a zalezi jenom na nas, jak détem umoznime ji rozvinout do
plnosti.

Jsou ale mnozi nepoudeni rodi¢e, jenz v neznalosti zakonl psychiky doslova udusi viohy
svého ditéte nevhodnymi tvrzenimi typu ,To bys mél* a ,Toto pro tebe neni vhodné" ,Toto
nedélej a to délej* misto toho, aby dali volny prichod pfirozenému détskému chténi a
touze. Casto pfi pozorovani rodi¢l na verejnosti bych jim déti radéji odebral a dal je do
détského domova. Tam by se kolikrdat meéli Iépe, nez ve spole¢ném zivoté s rodici
nevzdélanci. Oni, i kdyZ si mysli, Ze davaji svym potomkim to nejlepdi, je przni do dal$iho
Zivota.

V dospélosti pak jedinci nechapou zdroj svych zarmouceni a nepfijemnych myslenek,
$patnych vztah( a nizkého sebevédomi. Kdesi v nich dfima velka sila, kterd byla kdysi
davno zatlacena vychovateli do pozadi. Sice jesté malinko doutna, ale kdo vi, zda se ji jesté
podari rozfoukat.



Setkal jsem se s jednou pani, ktera se jiz ve 4 letech naucila sama cist a psat. BEéhem vyuky
na Skole nepotrebovala ucebnice a k zapamatovani latky ji stacil vyklad na hodinach.
Dokazala si zapamatovat 50 nahodné zvolenych Cisel ¢i slov a béhem studia na vysoké skole
meéla nevidané vysledky. Presto vsak byla celou dobu povazovana rodici jako nevyhovujici a
nedostacujici.

S timto pocitem vstoupila do dospélosti a i kdyz méla mozek genia, nikdy se nezalibila sama
sobé. Vzdy méla pocit, ze déla malo a Ze je zapotrebi zamakat vice. Vysokou skolu
nedokoncila a Nobelovu cenu za chemii nedostala.

A jaké Emocni rovnice nosila v hlavé? ,Rodi¢e mé obvinovali®, ,Byla jsem v nemilosti“, ,Pry
je chyba ve mné", Nékdy bych radéji nezila®, ,Jsem si protivna", ,Mamu jsem mohla
zklamat®.

S timto emo¢nim naprogramovanim a obrovskym vykonem mozku (38x10*> operaci za
vtefinu) nemGZeme ocekdvat, e mozek jedince upfednostni vrozenou genialitu a svého
majitele zalije prijemnymi emocemi pfi jejim uplatiiovani. Opak je pravdou.

Na zavér dvé otazky:
1. Clovéce, co v tob& doutna? Znas svoji genialitu?

2. Rodice, vychovavate spravné nebo prznite své milované?

Prectéte si také:
Geniadlni mozek jako superpocditac
Mozek je silnéjsi, nez si myslime

Objednejte si:
CD ,Odhalte svUj talent"
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