Generalem nebo prikladem v rodiné?

PrestoZe se dnes skoro kazdy tla¢i do vychovy déti, jiz malokdo opravdové vi, do ¢eho jde. Nikdo
vychové neuci a tak si rodi¢e musi najit sva vlastni pravidla sami. A jak je hledaji, no prece dle svého
usoudi, jak by se mélo o potomka pecovat, ¢emu ho naucit a jak ho pripravit pro radny Zivot.

Odkud ale tato moudrost pochazi? No prece zdomova. Tam jste si okoukali v3e, co nyni budete podle
svého dobrého svédomi pouzivat pro vychovu svého nejmilejsiho. Celkem slusné a jiZz nyni muaZete
vyprognozovat, co z vaseho ditéte bude. Staci se podivat na vychovu vasi a vasi partnerky, smichat to
dohromady, vydestilovat 30% pry¢ a méte na svété nové vychovné direktivy.

Jesté se divime, pro¢ se naSe spolec¢nost tak pomalu méni? Pro¢ stéle produkujeme tytéZ osobnosti
dokola? VZdy na kazdou n&ro¢néjsi ¢innost potrebujeme povoleni, seminéf a kurs a na vychovu déti?
Déaval nékdy nékdo nékomu k této ¢innosti povolenku? A to potrebujete povolenku i na chytani ryb!

MuZeme milionkrat chtit néco dobrého, avSak dosaZeni poZzadovaného zavisi na znalosti pravidel.

Vydestiloval jsem pro vas nékolik pravidel, abyste si je mohli porovnat s témi svymi

e Sam jsem vzorem a to staci. Neni nic horsiho, neZ veleni bez osobniho prikladu. Néc¢im jiz jsem
a nemohu po détech chtit, aby byly nékym jinym. Pokud to chci, musim nejprve zménit sém
sebe.

e KFik, vyhroZovani a tresty nic nespravi. Pokud neumim presvédcit silou slova, radéji mi¢im.

e Codélam ja, nemohu zakazovat. Piju pivo, at si ho daji taky (prosim, v mensim mnozstvi, podle
pomeéru véku k vasemu). Chodim vecer na fotbal, at jdou se mnou, pokud chtéji. Kde jinde se
maji naucit zakladam spolec¢nosti nez se mnou.

e Nakom jiném se déti maji naucit jednat nez na nés. Netrestam je proto za vyicéeni nazora.
U¢im je, aby mi mohly fikat vSechno a byly pripravené slySet vSechno.

e Pokud je problém, vZdy jej hledam ve svém vlastnim nedostatec¢ném prikladu.
¢ Nikdy nesmim ohybat situace pro ochranu potomka.
e Détem nezamet&m cesticku, to se jim pak v dospélosti vymsti.

e Déti neponiZuji a hleddm v nich talent. Ten ale maZe byt zcela odlisny od mych predstav.

Pokud mate o problematiku zajem, podivejte se i na mé CD o vychové déti .
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