
Chudákem nebo bohá em?

Náš  každodenní  život  je  o  emocích,  dlouhodobý  pak  o  sklízení  plod  kdysi  u in ných
rozhodnutí.

Všichni  se  snažíme  žít  sv j  život  co  možná  nejlépe,  ale  teprve  budoucnost  ukáže,  zda
kdysi u in ná rozhodnutí byla správná, i nikoliv. Každý den je plný r zných rozhodnutí:
Rozhodujeme se, v kolik ráno vstaneme, co si dáme ke snídani, jak se oblékneme, atd.
Tato rozhodnutí obvykle nemají vliv na náš dlouhodobý život.

ijímáme  však  i  rozhodnutí,  která  mají  svým  dosahem  zásadní  vliv  na  naše  budoucí
prožitky nap íklad: s kým chceme prožívat sv j život, jaké práci chceme v novat t etinu
svého života, zda chceme být chudí, bohatí, nebo se spokojíme s p íslušností ke st ední

íd . O zdraví sice v mládí tolik nep emýšlíme, nicmén  jeho kvalita se také podílí na
hodnot  našich budoucích prožitk . Ani jednu z t chto oblastí nem žeme podcenit. Je
jedno, co si ráno oblékneme, ale není jedno, vedle koho se probudíme.

Jsou tisíce rozhodnutí, která nám nic zlého nep inesou, ale existuje pár takových, která,
pokud jsou u in na chybn , nám mohou p kn  zakalit budoucí št stí.

Jedním z nich je špatná volba finan ní p íslušnosti.

V obchodech si všímám zvláštního jevu: Lidé touží nakupovat, ale nemají na to dostatek
finan ních prost edk . S bolestí vytahují své již zadlužené karty a otevírají další úv r, aby
si  mohli  dop át  více  luxusu.  Jsou  chudí,  ale  snaží  se  žít,  jako  by  byli  bohatí.  V  touze
nakupovat se zadlužují ješt  více a nemyslí na to, že den zú tování jednou stejn  p ijde.
Protože nep ijde dnes, uchlácholí se vírou, že to jednou n jak poplatí.

To  „jednou“  však  m že  p inést  bankrot  osobních  financí,  návšt vu  exekutora,  ztrátu
st echy nad hlavou, i rozpad vztah . A není k tomu zapot ebí tak moc. Ceny rostou,
náklady na všechno stoupají, národní ekonomiky se ím dál více propojují a stávají se na
sob  závislými. eká nás p echod na Euro, zásoby ropy klesají a nové zdroje energie jsou
v nedohlednu. Nikdo neumí p esn  p edpov t, co se m že v budoucnosti stát a jaký to

že mít dopad na osobní finance.

Zastavme se proto na chvilku a p emýšlejme: Pokud si dnes na svá bedra naložím p íliš
mnoho p ek, hypoték a dluh  na kreditních kartách, mohu si sice krátkodob  užívat
hojnosti, ale v dlouhodobé perspektiv  mohu o vše p ijít. Není proto lepší se krátkodob
spokojit s  menším pohodlím, ale dlouhodob  se t šit na skute né bohatství?

Poj me  se  podívat  na  malý  p íklad:  Rozhodnete  se  ukládat  m sí  4000K  do
investi ního fondu s dlouhodobým výnosem 20%. Zpo átku se vám spo ení da í, ale po

kolika m sících se rozhodnete ástku snížit na 2000K , abyste si mohli m sí  více
dop át. Za 20 let pak místo 12 640 000K  budete mít naspo eno 6 320 000K . Sice jste
si  krátkodob  užívali,  ale  dlouhodob  jste  p išli  o  ohromný  balík  pen z.  Krátkodobé
prožitky jsou ty tam a na ú tu máte o polovinu mén .



Když se nau íte ovládat své žádosti, nau íte se ovládat i svoji ruku v pen žence. Díky
tomuto  p íkladu  m žete  více  p emýšlet  o  své  finan ní  nezávislosti,  místo  abyste  si
krátkodob  vychutnali luxus, který se ale s postupem doby m že rychle vytratit.

Rozhodn te se proto dnes, kým chcete za n kolik let být. Chu asem i bohá em? Kdo
z nich má vaše sympatie? Co je pro vás p íjemn jší? Nakoupit všechno hned a riskovat,
že jednou nebudu mít na splátky, nebo s rozmyslem spo it a radovat se z finan ní jistoty
a zabezpe ení?
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